
  

Potage Salade de pommes de terre au thon Potage Salade verte aux croûtons

  Entrée au choix Friand au fromage
Rillettes Pâté de campagne LOCAL Salade composée Quiche aux poireaux

Duo céleri carottes Salade composée Taboulé aux pommes Salade de tomates

Sauté de dinde à la chinoise Steak haché Bœuf au cidre
Plat au choix Dos de colin crème ciboulette Poisson Galette végétale Saumon sauce beurre blanc

Sauce au poivre

Accompagnement Petits pois carottes BIO Printanière de légumes Riz
au choix Champignons de Paris Poêlée céleri / brocoli Sauté de courgettes Fondue de poireaux

 

Laitage Fromage LOCAL Fromage portion Yaourt nature sucré ou fromage
 

Éclair Chocolat Tarte fine aux pommes
Dessert Éclair Vanille Gâteau renversé à l’ananas Fruits de Saison

Compote de pommes LOCALES Moelleux au chocolat

Du 29 janvier au 02 
Février 2024

Collège Marcel Pagnol           
Noyen Sur Sarthe

Salade verte, emmental, 
tomates et croûtons 

Macédoine de légumes au surimi, 
tomates et œuf dur

Salade de pâtes aux dés de 
jambon, tomates,poivrons, mayo

Filet mignon de Porc sauce 
moutarde 

Pâtes « Trofie »

Yaourt BIO aromatisé ou 
fromage 

            Fruits de Saison

Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 01 Vendredi 02
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